
 

 

  ه نام خداب

 .«..دیدهیکه انجام م یزیاز همه، عشق به آن چ شتریو ب یمطالعه، فداکار ،یریادگی: کار سخت، استقامت، یعنی تیموفق ست،ین یتصادف تیموفق »

 (آقای امیر حسین عشقی)( مشاور و مدرس) یدهقان یتوسط محمد هاد یزیبرنامه ر

 1برنامه هفتگی  

 01:11- 00 03- 01 19-03 18-19 13:41- 14:41 11:03- 13:03 10-11 11:03-10 9:41-11:11 8-039: زمان

 شب تاستراح عصر استراحت صبح روز هفته

  زبان عربی قران شنبه

 نماز

 استراحت

 ناهار

 مرور مطالب روز مدرسه

 یا تکالیف فردا مدرسه

 استراحت یا

 تحلیل آزمون تحلیل آزمون

 استراحت

 نماز

 شام

 تحلیل آزمون تحلیل آزمون

  املا انشا معارف ادبیات یکشنبه

 نماز

 استراحت

 ناهار

 مرور مطالب روز مدرسه

 یا تکالیف فردا مدرسه

 استراحت یا

 تایم جبرانی

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 مرور4تا1درس  پیام ها 

  سوال تشریحی13

 استراحت

 نماز

 شام

 تست هوش 

 )مسائل معما گونه( هوش منطقی 

 تست زماندار همراه با تحلیل 03

 تایم جبرانی

 دوشنبه
 درسنامه یا فیلم آموزشی

 مرور0و1فصل  ریاضی
 سوال تشریحی13

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 3تا1درسمطالعات 
 سوال تشریحی13

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 0تا1فصل  ریاضی
 سوال تشریحی13

 علوم
 نماز

 استراحت

 ناهار

 مطالعات ریاضی

 مرور مطالب روز مدرسه

 تکالیف فردا مدرسهیا 

 استراحت یا

 استراحت

 نماز

 شام

 تست هوش 

 /نقطه و شکل( پانچی هاهوش تصویری )

 تست زماندار همراه با تحلیل 03

 تایم جبرانی

 هنر طالعه دفاعیم فناوریمطالعه  ** سه شنبه

 نماز

 استراحت

 ناهار

 فناوری دفاعی

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 0فصل  ریاضی
 سوال تشریحی13

 استراحت

 نماز

 شام

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 0فصل ریاضی
 سوال تشریحی13

 تایم جبرانی

 چهارشنبه
 درسنامه یا فیلم آموزشی

 0فصل  ریاضی
 سوال تشریحی13

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 4فصل  ریاضی
 سوال تشریحی13

 ریاضی حل نمونه سوال امتحانی

 نماز

 استراحت

 ناهار

 ورزش علوم/مطالعات

 مدرسه مرور مطالب روز

 یا تکالیف فردا مدرسه

 استراحت یا

 استراحت

 نماز

 شام

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 3تا1درس مرور فارسی 

 سوال تشریحی یا تست 03

 تایم جبرانی

 پنج شنبه
 تست ریاضی

 0و1فصل

 سوال 11

 تست علوم

 0تا1درس

 سوال03

 نماز 

 استراحت

 ناهار

 جبرانی کلاس کانون کلاس کانون

 استراحت

 نماز

 شام

 تست هوش 

 هوش کلامی )حدس کلمه(

 تست زماندار همراه با تحلیل 03

 تایم جبرانی
 تایم جبرانی

 ** جمعه

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 0و1درس    زبان

 سوال تشریحی13

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 4و0درس  عربی  

 سوال تشریحی13

 

 نماز

 استراحت

 ناهار

 مرور هفتگی مرور هفتگی مرور هفتگی

 استراحت

 نماز

 شام

 استراحت و تفریح استراحت و تفریح

 

 

 

 

 

 



 

  ه نام خداب

 .«..دیدهیکه انجام م یزیاز همه، عشق به آن چ شتریو ب یمطالعه، فداکار ،یریادگی: کار سخت، استقامت، یعنی تیموفق ست،ین یتصادف تیموفق »

 (آقای امیر حسین عشقی)( مشاور و مدرس) یدهقان یتوسط محمد هاد یزیبرنامه ر

  2برنامه هفتگی  

 01:11- 00 03- 01 19-03 18-19 13:41- 14:41 11:03- 13:03 10-11:03 11:03-10 9:41-11:11 8-039: زمان

 شب تاستراح عصر استراحت صبح روز هفته

  زبان عربی قران شنبه

 نماز

 استراحت

 ناهار

 مرور مطالب روز مدرسه

 یا تکالیف فردا مدرسه

 استراحت یا

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 قران

  سوال تشریحی یا تست 03

 

 جبرانی

 

 استراحت

 نماز

 شام

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 مرور1تا1پیام درس

  سوال تشریحی یا تست 03

 تست هوش 

 هوش منطقی )نسبت ها ( 

 تست زماندار همراه با تحلیل 03

  املا انشا معارف ادبیات یکشنبه

 نماز

 استراحت

 ناهار

 مرور مطالب روز مدرسه

 یا تکالیف فردا مدرسه

 استراحت یا

** 

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 4درسریاضی 

 سوال تشریحی یا تست 03

 استراحت

 نماز

 شام

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 9تا1مطالعات درس

 سوال تشریحی یا تست 03

 حل نمونه سوال امتحانی

 ** دوشنبه

 تست یا نمونه سوال

 1و4فصل  فیزیک

تست یا سوال تشریحی  03

 زماندار

 تست یا نمونه سوال

 4فصل  ریاضی
تست یا سوال تشریحی  03

 زماندار

 علوم

 نماز

 استراحت

 ناهار

 مطالعات ریاضی

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 3پیام درس

 سوال تشریحی یا تست 03

 استراحت

 نماز

 شام

 تست هوش 

 هوش ریاضی )جدولی ها(

 تست زماندار همراه با تحلیل 03

 تایم جبرانی

 ** سه شنبه

 تست یا نمونه سوال

 یا فارسی مطالعات

تست یا سوال تشریحی  03

 زماندار

 هنر مطالعه دفاعی

 نماز

 استراحت

 ناهار

 فناوری دفاعی

 مرور مطالب روز مدرسه

 یا تکالیف فردا مدرسه

 استراحت یا

 استراحت

 نماز

 شام

 تایم جبرانی امتحان مطالعه

 چهارشنبه

 تست یا نمونه سوال

درس  مطالعات

 13و10و11

تست یا سوال  03

 تشریحی زماندار

 درسنامه یا فیلم آموزشی

 4فصل  ریاضی

 سوال  تشریحی یا تست 03

 تست یا نمونه سوال

 1و4فصل  فیزیک

تشریحی تست یا سوال  03

 زماندار

 ریاضی

 نماز

 استراحت

 ناهار

 ورزش علوم/مطالعات

 مرور مطالب روز مدرسه

 یا تکالیف فردا مدرسه

 استراحت یا

 استراحت

 نماز

 شام

 تست هوش 

 هوش کلامی )درک مطلب(

 تست زماندار همراه با تحلیل 03

 تایم جبرانی

  پنج شنبه

 تست یا نمونه سوال

 علوم

 تشریحی زماندارتست یا سوال  03

 تست یا نمونه سوال

 ریاضی

تشریحی تست یا سوال  03

 زماندار

 نماز

 استراحت

 ناهار

 استراحت و تفریح کلاس کانون کلاس کانون

 استراحت

 نماز

 شام

 تست هوش 

 هوش کلامی )ضرب المثل ها(

 تحلیلتست زماندار همراه با  03

 تایم جبرانی

 قلم چیآزمون  قلم چیآزمون  قلم چی آزمون  جمعه

 نماز

 استراحت

 ناهار

 مطالعه امتحان شنبه مطالعه امتحان شنبه مطالعه امتحان شنبه

 استراحت

 نماز

 شام

 حل نمونه سوال 

 ماطبق امتحان شنبه

 حل نمونه سوال 

 ماطبق امتحان شنبه

 


